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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન-૧ યોગ દર્શનનો પરિચય અને ચાિ પાદ સમજાવો. 
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૧ યોગદર્શન અને ભગવદ   ગીતા વચ્ચેનો સબંધં ચચો.       
પ્રશ્ન-૨ યોગ દર્શનનો ચચત્તવતૃતનો ખ્યાલ સમજાવો.      

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ યોગ દર્શનમા ંચચત્તભતૂમનો ખ્યાલ સ્પષ્ટ કિો.  
પ્રશ્ન-૩ અષ્ટાગંયોગમા ંબાહ્ય અંગોનો ખ્યાલ તવગતે સ્પષ્ટ કિો.    

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ અષ્ટાગંયોગમા ંઆંતરિક અંગોનો ખ્યાલ તવગતે સ્પષ્ટ કિો.     
પ્રશ્ન-૪ સમાતધના પ્રકાિ તવગતે સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ યોગની વતશમાન પ્રસ્તતુત ચચો.  
પ્રશ્ન-૫ ટૂંકનોંધ લખો (કોઈપણ બે) 

1) પચં ક્લેર્નો ખ્યાલ સમજાવો. 
2) આભ્યાસ અને વૈિાગ્ય. 
3) કૈવલ્યનુ ંસ્વરૂપ.  
4) યોગની વતશમાન પ્રસ્તતુત ચચો. 

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 

Que.1 Explain the Introduction of Yogadarshan and Four Pada.   
OR 

(14) 

Que.1 Discuss the relation between Yogadarshan and Bhagavadgita.  
Que.2 Explain the concept of Chittavritti of Yogadarshan. 

OR 
(14) 

Que.2 Clarify the concept of Chittabhoomi in Yogadarshan.  
Que.3 Clarify in detail the concept of External Organs in Ashtangayog.  

OR 
(14) 

Que.3 Clarify in detail the concept of Internal Organs in Ashtangayog.  
Que.4 Explain in the Detail Types of Samadhi. 

OR 
(14) 

Que.4 Discuss the current Presentation of yoga.    
Que.5 Write short note (Any Two)  

1) Explain the concept of Five Afflictions. 
2) Abhyaasa and Vairaagya.  
3) The Nature of Kaivalya.  
4) Discuss the current Presentation of yoga.   

(14) 

                                    ************************* 

 


